
Reglas  de  Juego
Nivel  Promoción  2008/09

CCaaddeettee

Serán de aplicación las reglas oficiales de baloncesto.

El tiempo de juego de cada periodo será de 10 minutos a reloj parado. Los periodos ex-
tras tendrán una duración de 5 minutos a reloj parado.

Habrá un descanso de 1 minuto entre periodos, excepto entre el 2º y 3º periodo que se-
rá de 10 minutos de descanso.

Habrá 2 tiempos muertos entre el 1er y 2º periodo, 3 tiempos muertos entre el 3er y 4º 
periodo y un tiempo muerto por cada periodo extra.

Se aplicará la regla de la alternancia.


